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Результаты освоения курса внеурочной деятельности 
«Орлята России»

	По итогам участия в программе «Орлята России» в течение учебного года младший школьник:
· понимает важность социально значимых ценностей Программы (понимает сопричастность к истории родного края, своей Родины — России, Российского государства; осознаёт принадлежность к своему народу и общности граждан России; понимает значение государственных символов; уважает духовно-нравственную культуру своей семьи, народа; понимает ценность человеческой жизни, ценность родного языка, русского языка; сознаёт и принимает свою половую принадлежность, соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности с учётом возраста; ориентирован на физическое развитие с учётом возможностей здоровья, занятия физкультурой и спортом; сознаёт ценность труда в жизни человека, семьи, общества; понимает ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние людей на природу, окружающую среду);
· применяет в жизни позитивный опыт, полученный в результате участия в различных видах внеурочной деятельности (принимает участие в жизни класса, общеобразовательной организации в доступной по возрасту социально значимой деятельности; умеет оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, осознаёт ответственность за свои поступки; проявляет стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности, искусстве; владеет основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного поведения в быту, природе, обществе; проявляет интерес к разным профессиям; участвует в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой деятельности; проявляет любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, приносящих вред природе, особенно живым существам; имеет первоначальные навыки наблюдения, систематизации и осмысления опыта в естественно-научной и гуманитарной областях знаний);
· демонстрирует социально значимую активность в социуме (демонстрирует уважение к государственной символике России, своего региона, местам почитания героев и защитников Отечества); первоначальные навыки общения с людьми разных народов, вероисповеданий; во взаимодействии с окружающими доброжелателен, проявляет сопереживание, готовность оказывать помощь, выражает неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред другим людям, уважает старших; бережно относится к физическому здоровью, соблюдает основные правила здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в информационной среде, проявляет интерес к чтению; проявляет уважение к труду, людям труда, демонстрирует бережное отношение к результатам труда; придерживается в своей деятельности экологических норм; выражает познавательные интересы, активность, любознательность и самостоятельность в познании, демонстрирует в деятельности и повседневном общении интерес и уважение к научным знаниям, науке).








Содержание курса внеурочной деятельности 
«Орлята России»
Подготовительный этап к участию в Программе (5 часов)
	Игровая программа «Играй, узнавай, найди друзей в классе». Мы будем друзьями в классе. Волшебные слова дружбы. Правила настоящих друзей. Вводный орлятский урок.
Трек «Орлёнок – Эрудит» (5 часов)
	Введение в тему, мотивация, целеполагание. Знакомство с понятием «Эрудит»: лексическая работа – значения нового слова. Совместно с детьми обсуждают и фиксируют качества, необходимые для того, чтобы стать и быть эрудитом. Учимся узнавать главные качества эрудита, осознавать ценность умственного труда в жизни человека. Выход в библиотеку.
Трек «Орлёнок – Доброволец» (4 часа)
Введение в тему. Мотивация, целеполагание. Знакомство с понятиями «добро», «доброволец», «волонтёр», «добровольчество»: лексическая работа – значения новых слов. Работа с символом трека «Орлёнок – Доброволец» – Кругом Добра. Совместное обсуждение с родителями и детьми: Как делать добро для бабушек и дедушек (родным, соседям)? Что значит быть добрым рядом с ними? Творческая работа «Классный круг добра».
Трек «Орлёнок – Мастер» (3 часа)
Введение в тему, мотивация, целеполагание. Знакомство с понятием «Мастер»: лексическая работа – значения нового слова. Реализуем нашу идею (учитель выстраивает занятие на основе этапов коллективно-творческой деятельности). Работа с символом трека «Орлёнок – Мастер». Реализация идей по украшению класса или классной ёлки, знакомство с историей новогодних игрушек в России, праздника Нового года в целом. Праздник Новый год. Классный коллектив своими силами, идеями, инициативами, с поддержкой педагога и родителей устраивает Новый год на свой лад, соблюдая придуманные ими же традиции. Занятие – подведение итогов трека. Просмотр слайд-шоу, демонстрирующего процесс прохождения трека.
Трек «Орлёнок – Спортсмен» (4 часа)
Введение в тему, мотивация, целеполагание. Знакомство с понятием «Орлёнок – Спортсмен»: лексическая работа – значения нового слова. Вспоминаем первое занятие. Что получилось сделать дома? Актуализация полезности физкультминуток на уроках и переменах, предложение сделать зарядку утренней традицией. Знакомство с подвижными играми. Спортивные соревнования. Используем плакаты, кричалки. Встреча-подарок с выдающимися спортсменами школы (3–4 действующими учениками-спортсменами школы). Работа с символом трека «Орлёнок – Спортсмен». Подведение итогов. Дети рассматривают фото или видео, как проходил трек, по опорной схеме анализируют и дополняют правила организации подвижных игр, играют в новую игру.
Трек «Орлёнок – Хранитель исторической памяти» (3 часа)
Введение в тему, мотивация, целеполагание. Знакомство с понятием «хранитель»: лексическая работа – значения нового слова. Самоидентификация себя как ученика школы. Знакомство со школой, где обучаются дети: историей, традициями, героями, выдающимися людьми, которыми гордится школа. Знакомство с музеями. 
Трек «Орлёнок – Эколог» (4 часа)
Введение в тему. Мотивация, целеполагание. Знакомство с понятиями «экология», «эколог»: лексическая работа – значения новых слов. Мотивация: видеофильм – красота природы России. Как сохранить? Уберечь? Экскурсия. Интеллектуально-креативная игра, посвящённая экологии и экологическому поведению обучающихся. Подводим итоги. Организация просмотра слайд-шоу или видео о том, как проходил трек, обсуждение того, как проходил трек, делают выводы об экологической культуре и поведении.
Трек «Орлёнок – Лидер» (5 часов)
Введение в тему, мотивация, целеполагание. Знакомство с понятием «лидер»: лексическая работа – значения нового слова. Обсуждение: Кто может быть лидером? Для чего быть лидером? Испытания, направленные на сплочение и командообразование. Смотрят фото/видео, как проходил трек. Подводят итоги, обращаясь к конструктору «Лидер». Выход детей с родителями, наставниками и классным руководителем на «выходной». Квест для сплочения коллектива класса, родителей и наставников, коллективные подвижные игры, выпуск итоговой КЛАССной газеты «Какими мы были – и вот какими стали!»





















Календарно-тематическое планирование
	№ п/п
	Дата проведения
	Тема занятия

	Подготовительный этап к участию в Программе (5 часов)

	1. 
	05.09
	Игровая программа «Играй, узнавай, найди друзей в классе»

	2. 
	12.09
	Мы будем друзьями в классе

	3. 
	19.09
	Волшебные слова дружбы

	4. 
	26.09
	Правила настоящих друзей

	5. 
	03.10
	Вводный орлятский урок

	Трек «Орлёнок – Эрудит» (5 часов)

	6. 
	10.10
	Кто такой эрудит?

	7. 
	17.10
	Эрудит – это?

	8. 
	24.10
	Всезнайка

	9. 
	07.11
	Встреча с интресным эрудитом – книгой

	10. 
	14.11
	Подведём итоги

	Трек «Орлёнок – Доброволец» (4 часа)

	11. 
	21.11
	От слова – к делу

	12. 
	28.11
	Спешить на помощь безвозмездно

	13. 
	05.12
	Доброволец – это доброе сердце

	14. 
	12.12
	Подведём итоги

	Трек «Орлёнок – Мастер» (3 часа)

	15. 
	19.12
	Мастер – это… Мастерская Деда Мороза

	16. 
	26.12
	Класс мастеров

	17. 
	09.01
	Классная ёлка. Новогоднее настроение

	Трек «Орлёнок – Спортсмен» (4 часа)

	18. 
	16.01
	Утро мы начнём с зарядки

	19. 
	23.01
	Сто затей для всех друзей

	20. 
	30.01
	Самые спортивные ребята моей школы

	21. 
	06.02
	Азбука здоровья

	Трек «Орлёнок – Хранитель исторической памяти» (3 часа)

	22. 
	13.02
	Орлёнок – Хранитель исторической памяти

	23. 
	27.02
	История школы – моя история

	24. 
	06.03
	Поход в музей

	Трек «Орлёнок – Эколог» (4 часа)

	25. 
	13.03
	ЭКОЛОГиЯ

	26. 
	20.03
	Каким должен быть настоящий эколог?

	27. 
	03.04
	В гости к природе

	28. 
	10.04
	Орлята - экологи

	Трек «Орлёнок – Лидер» (5 часов)

	29. 
	17.04
	Лидер – это…

	30. 
	24.04
	С командой действую!

	31. 
	08.05
	Как становятся лидерами?

	32. 
	15.05
	Мы дружный класс

	33. 
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	Подведение итогов участия в Программе в текущем учебном году
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